Titulo ¢ Comoy por qué Manuel se ha infectado de VNO?

Etapa Secundaria Curso 3°
N.° sesiones 6 Trimestre 1°
Area/materia Biologiay Geologia

RESUMEN DE LA SITUACION DE APRENDIZAJE

Tema ecosocial que | La salud planetariay la interdependenciaentre salud humana, salud animal y salud de los ecosistemas.

se trabaja

Narrativa Manuel se ha infectado conel VNO, debéis averiguar como 'y por qué ha ocurrido. Ademas, debéis proponer medidas de prevencion para intentar reducir el
riesgo de transmisién del VNO de cara al proximo verano.

Intencion Estimulo o reto Como equipo de investigacion, debéis averiguar como y por qué Manuel se ha infectado de VNO y plantear medidas para prevenir

Educativa que se plantea nuevos casos desde una perspectiva One Health.

Les estudiantes seran capaces de:
e lIdentificar factores que influyenen la salud individual.
e Formular hipétesis iniciales sobre el origen del contagio.
e Plantear preguntas para investigar las hipotesis formuladas.
Objetivos e Analizar evidencias sobre latransmisiény distribucion del VNO.
competenciales e Relacionar factores (biolégicos, ambientales y climaticos) paraexplicar la transmision del VNO.
e Integrar las evidencias para explicar la transmision del VNO.
e Relacionar la salud humana conla salud de otros seresvivos y del entorno.
e Evaluar medidas de prevenciény argumentar propuestas de actuacion.
e Revisar lavision propia sobre larelacion entre salud humana, salud de otros seresvivos y salud de los ecosistemas.

Un cuaderno de investigacion.

Producto o Una recomendacion de medidas de prevencion.
productos finales

CONCRECION CURRICULAR




Competencias especificas

Criterios de evaluacion

2. ldentificar, localizar y seleccionar informacion, contrastando su veracidad,
organizandola y evaluandola criticamente, para resolver preguntas relacionadas con
las ciencias bioldgicas y geoldgicas.

5. Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la
salud, basandose en los fundamentos de las ciencias bioldgicas y de la Tierra, para
promover y adoptar habitos que eviten o minimicen los impactos medioambientales
negativos, sean compatibles con un desarrollo sostenible y permitan mantener y
mejorar lasalud.

2.1. Resolver cuestiones sobre Biologiay Geologia localizando, seleccionando y
organizando informacion de distintas fuentes y citdndolas correctamente.

5.1. Relacionar, con fundamentos cientificos, la preservacion de la biodiversidad, la
conservacion del medio ambiente, la proteccion de los seresvivos del entorno, el desarrollo
sostenible y lacalidad de vida.

Aprendizajes ecosociales

Criterios de evaluacién ecosociales

1. Interiorizar laecodependenciahumana. Ser conscientesde que formamos parte del
entramado de la vida.

19. Valorar la importanciadel autocuidado, del cuidado de las demés personas y
del cuidado de la naturaleza.

1.1. Reconocer la conexion existente entre todos los elementos vivos y no vivos que, en
conjunto, constituyen las condiciones de vida de las que dependemos.

19. Reconocer la importancia del cuidado de la salud propia y de las demas personas,
relacionandolo con el cuidado de otros seresvivos y de los ecosistemas.

Saberes basicos

Formulacidn de preguntas, hipétesis y conjeturas cientificas.
Correlaciény causalidad.

Organizacién del cuerpo humano, células, tejidos y 6rganos.
Enfermedades infecciosas.

O O O O O O

Ecodependenciainvisible

La relacidnentre lasalud medioambiental, humana y de otros seresvivos: One Health.

METODO

Estrategias

Estrategias ecosociales

Técnicas

Aprendizaje basado en problemas.

Aprendizaje cooperativo. Aprendizaje activo.

Construccion colectiva del conocimiento.

Mirada holisticay critica.

Grupo de investigacion.
Think-pair-share.
Estaciones de trabajo.
Andlisis de evidencias.
Juego de tomade decisiones.
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SECUENCIACION DIDACTICA

., . .. Objetivos Recursos Indicador de
Sesidn Secuenciade actividades : . L
competenciales | materiales | evaluacidn/logro
Durante todas las sesiones les alumnes tendran un cuaderno de investigacion individual para anotar | ldentificar Cuaderno de Establece
informacion. Este cuaderno deberiaentregarse a le docente al final de cada sesidn para que se pueda | factores que investigacion. | relacionesentre la
evaluar y se puedan detectar errores (para corregir o reforzar conceptos en sesiones posteriores). influyenen la salud humana y,
Se introduce lanarrativa y se organizan los grupos de 5-6 alumnes. salud individual. al menos, dos
Tarea 1:ticketde entrada (1-2-4). Contestar: ; Qué sistemas o aparatos del cuerpo humano recuerdas? ];?(gfr:si:;tg mos
¢Qué es lo que necesitauna célula para poder llevar a cabo sus funciones? ;Qué diferencias hay g '
entre bacteriay virus? ¢ De qué depende que una persona esté sana o pueda enfermar? Se puede hacer
puesta en comin breve escogiendo alumnes al azar.
Tarea 2 (grupal). Elaborar un mapa de relaciones entre elementos que creen que se necesitan para
estar o mantenerse sanos. Lo hacemos en fases: 1) “Yo”: pedimos que nombren4 o 5 elementos que
(1) Antes del caso dependan directarpente de lo que nosotres hagamos o de lo que ocurre dentro de nuestro cuerpo para
(activacion de estar sanes (saldrian respuestas como “comer bien, descansar, ser limpies, hacer deporte...”). 2)
conocimientos “,Qué necesito?”: para cada elemento se tienenque preguntar “;de qué depende que yo pueda tenerlo
previos). 0 .pueda hace}rlo?” (a lo mejor sal(_irian respuestas como “para una buena alimentacion, r_1€cesit0
alimentos variados que pueden venir de plantas, animales, suelo u otras personas que consigan ese
alimento). 3) Anadimos los elementos (algunos pueden haber salido antes) “microorganismos, otros
animales, plantas, temperaturas, ecosistemas...” y deben elegir al menos 4 de ellos para integrarlos
en sus mapas, y para cada uno, deberan dibujar al menos una relacion conalguno de los elementos
que ya tuvieran. Este mapa de relaciones se deberia guardar y utilizar en la Gltima sesién para
comparar entre momentos donde han tenido distintainformacion o miradas.
Tarea 3: ticket de salida (individual). Contestar: ¢Crees que la salud depende solo de lo
que ocurre dentro del cuerpo? ;Qué relacion crees que existe entre nuestra salud, otros
seres vivos y el ambiente? ¢Qué preguntas te gustaria poder responder en las siguientes
clases?
Primero, se recuerda de la sesion anterior relaciones identificadas (cada grupo menciona una). | Formular Caso de Formula al menos
(2) Presentacion Después, se proyectay lee el caso de paciente. hipdtesis paciente. una hipbtesis
del caso. Tarea 1 (grupal): rellenar una tabla de “;qué sabemos?”, “;qué pensamos que puede significar?”y | inicialessobreel | cyaderno de | Sobre como pudo
“,qué no sabemos todavia?”. Por ejemplo: “sabemos que Manuel vive cerca de un humedal, lo que | ©rigendel investigacion, | Infectarse Manuel
contagio y y plantea
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puede significar que algo de ese humedal esta relacionado con su infeccion, a lo mejor un animal
que vive alli, ;cuél eslarelacionentre loshumedalesy el virus que le ha infectado?”. Cada miembro
del grupo puede decir una cosaque sepany pensar en conjunto los otros dos apartados.

Tarea 2 (1-2-grangrupo): de manera individual se piensa en 6 preguntas sobre ‘“;qué necesitamos
saber de este caso?”. Se les puede facilitar categorias, como persona/ virus / transmision/ otros
animales / ambiente o ecosistema/ clima, y las condiciones de ‘tus 6 preguntas deben intentar
explicar al menos 3 aspectos distintos del caso” y “al menos una pregunta debe intentar relacionar
dos o mas elementos”. En parejas, se comparan respuestas y se eligen 3 prioritarias (se deberia
explicar por qué las preguntas elegidas son las mas relevantes para resolver el caso). En gran grupo
se ponen encomunalgunas de ellas (algunas parejas al azar aportan una de sus preguntas y le docente
puede ir agrupandolas en las categorias anteriores).

Tarea 3: ticket de salida (individual). Completar: “Ahora mismo, creo que Manuel se infectd porque
__, pero todavia no puedo asegurarlo porque 7, “Una de las preguntas que considero mas
importantes para resolver el casoes __”, “Una cosaen la que he cambiado de opinidon en esta clase
es 2

plantear
preguntas para
investigar esas
hipotesis
formuladas.

preguntas que
permitan
investigarla.

(3) Analisis de
pruebas.

Se empieza contres preguntas rapidas, orales y al azar: ¢quién es Manuel? ;Qué enfermedad tiene?
¢Qué queremos averiguar?

Se explica la organizacion de la clase en grupos y estaciones de trabajo. En cada estacion habra
varias pruebas sobre un tema de la transmisidndel VNO. Les alumnes tendran 10-13 minutos en
cada estacidon y deberan rotar por el resto. Para cada estacion deberan rellenar la ficha
correspondiente de su cuaderno de investigacién. Para intentar asegurar un mejor trabajo de equipo,
se pueden concretar roles o funciones para cada miembro del grupo (quien lee instrucciones o textos,
quien hace anotaciones en graficas, un portavoz para las puestas en comun...). Esta organizacion de
roles se puede hacer previa a estasesion.

ESTACION 1 (sobre transmision). Preguntas: ;Quién puede infectarse con el virus? ;Quién puede
transmitir el virus? ;Como se pasa el virus de un hospedador a otro? ;Puede una personainfectada
transmitir el virus a otra?

ESTACION 2 (sobre territorio). Tarea 1 (sobre el mapa de riesgos): Localiza la zona donde vive
Manuel, ¢qué nivel de riesgo presenta? Busca dos zonas con riesgo similar y dos zonas con riesgo
muy distinto. Tarea2 (sobre el mapade humedales): ;Qué relacion observas entre ladistribucion de
humedales y las zonas de mayor riesgo? ¢Coinciden siempre las zonas de humedal con las zonas de
mayor riesgo? ;Qué nos puede indicar esto? ;Hay otros factores que pueden influir en el riesgo de
transmision de VNO?

ESTACION 3 (sobre vectores). Preguntas: ¢;Hay zonas donde se detectan méas mosquitos Culex?

Analizar
evidencias sobre
latransmisiony
distribucién del
VNO.

Relacionar
factores
(bioldgicos,
ambientales y
climéticos) para
explicar la
transmision del
VNO.

Cuaderno de
investigacion.
Estaciéon 1:
Vida del
mosquito y
ciclode
transmision
del VNO.

Estacion 2:

Mapa de
riesgos y mapa
de humedales.
Estacion 3:
Mapas de
Culex sp,
mapas de
focosVNOy
brewve texto.

Interpreta
distintos tipos de
evidenciasy
establece
relaciones entre el
VNO, los seres
vivos implicados,
el territorio y las
condiciones
climéticas (entre
ellas, el cambio
climético).
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¢Observas alguna relacidnentre lapresenciade mosquitos y ladeteccion del virus en aves, caballos
y personas? ;Donde coinciden varias de estas variables? Si no miramos solo los casos humanos,
$Qué nos ensefian estos mapas?

ESTACION 4 (sobre el clima). Preguntas: ;Qué tendencia observas en las temperaturas de
Andalucia? ;Y en las precipitaciones? ;Qué observas en la gréfica de temperaturas de Espafia?
¢Encuentras una relacidnentre las gréaficas de Andalucia y la de Espafia? ;Cdmo podria influir este
aumento de temperaturas en los mosquitos y en la transmision de VNO? (nota: una de las
conclusiones de estaestacion alaque deberiallegar el alumnado es el cambio climéatico como factor
que influye enla transmision de enfermedades).

Como es una sesion con mucha carga de trabajo, el ticket de salida individual podria ser muy breve
(incluso se podria hacer como una puesta en comin con la clase): segun las evidencias que has
analizado, ¢queé factores crees que pueden explicar que Manuel se haya infectado con VNO?

Estacién4:

Gréficas de
temperaturay
precipitacion
en Andalucia,
y gréafica de
temperaturade
Espafia.

(4) Integracion.

Si se diera el caso de que en la sesiénanterior no diera tiempo a pasar por todas las estaciones, se
podrian dedicar 10-13 minutos a recuperar la estacion que quede (por la carga de trabajo y
organizacién, puede que tengan 3 de 4 estaciones completas).

Si no hay momento de recuperar estaciones, se haria una breve dindmicade categorias pararepasar
lo trabajado hasta ahora (y si si hubiera recuperacion de alguna estacidn, estadinamicaserviriapara
reenganchar a todes les alumnes en el mismo momento antes de continuar con el resto de lasesion):
tenemos tres opciones (seres vivos, entorno y salud) y cada una se indica levantando 1, 2 o 3 dedos
de lamano. Le docente repasaalgunas de las evidencias vistas (sintomas, temperaturas, humedales,
presencia de mosquitos, etc) y les alumnes responden todes a la vez indicando con su mano la
respuesta (su clasificacion).

Después, se haria la tarea principal de estasesion: integrar las evidencias y sacar conclusiones (1-2-
4). Se hacen una serie de preguntas de andamiaje y cada alumne responde, primero, de manera
individual; después, en parejas, amplia su respuesta;y, por tltimo, en su grupo, completany terminan
su conclusion. Otra manera de realizarlo puede ser haciendo las preguntas directamente al gran
grupo, donde cada alumne tiene 1 minuto para responder en su cuaderno y al azar se eligenalumnes
para que respondan en alto después de ese tiempo.

Preguntas de andamiaje: 1) ;Qué es lo primero que tuvo que ocurrir para que Manuel se pudiera
infectar? 2) Ese mosquito, ;,coOmo se pudo infectar? 3) ;Qué seres vivos estén relacionados con el
virus segun las evidencias que hemos revisado? 4) Si queremos estudiar la enfermedad de Manuel,
¢solo tengo que fijarme en €é1? 5) ;Qué puede influir en que haya mosquitos y se produzca mas
transmisidn? 6) Si Manuel no estuviese infectado y no apareciese en este modelo, ¢sigue habiendo
relaciones entre los demés elementos?

Integrar las
evidencias para
explicar la
transmision del
VNO.

Cuaderno de
investigacion.

Relacionaal
menos tres
elementos del
sistemade
transmision del
VNO.

Justifica
relaciones entre
elementos a partir
de las evidencias
analizadas.
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Le docente puede introducir entonces el concepto de One Health (empezamos estudiando la
enfermedad de una personay acabamos viendo la relacidn con otros seres vivos y el ambiente). Una
pregunta interesante que se puede utilizar seria “;Por qué deberiamos preocuparnos por la salud de
las aves o por el estado de los ecosistemas, aunque no hubiera ningln caso de enfermedad en
personas?

Tarea 2: ticket de salida (individual). Antes pensaba, ahora pienso (“Al principio de las clases
pensaba que para explicar por qué Manuel se habia enfermado, teniaque estudiar __”, “Ahora pienso
que para explicarlo tendria que estudiar __, porque ", “Uno de los elementos que hemos visto y
que me ha sorprendido hasido  porque _”).

(5) ¢Podemos
prevenir el
proximo caso?

Para recordar lo trabajado en las sesiones anteriores, se hacen unas preguntas rapidas (estilo
boomerang), que pueden ser directamente algunas de las de andamiaje de la sesidnanterior u otras
derivadas como “;cuales son los factores que hemos visto que pueden intervenir en el riesgo de
VNO?”?, “;Qué es One Health?”, “Si el riesgo depende de varios factores que estan relacionados
entre si, ;)podemos reducirlo actuando sobre uno solo?”

Después, les planteamos un nuevo reto: “Los datos de vigilancia nos indican que las condiciones de
riesgo se pueden repetir el proximo verano, ¢podemos reducir ese riesgo?”. Se pueden tener dos
opciones didacticas aeleccién del profesorado segun su grupo:

OPCION A: Se hace un pequefio juego con cartas (se les facilitauna serie de medidas de actuacion
y elles valoran cudles desarrollar). Indicaciones: 1) EI Ayuntamiento tiene un presupuesto de 8
puntos, 2) Habra 10 cartas de medidas y solo se podran escoger 3 (cada unatendra un valor en puntos
y su suma no podra superar los 8 de presupuesto disponible), 3) Las 3 medidas no pueden actuar
sobre el mismo elemento, 4) No existe la medida perfecta, todas tienen ventajas, costes y
consecuencias, y 5) Cada eleccion se debe justificar. Una vez explicada la dindmica, cada grupo
recibe las 10 cartas para que puedan valorarlas. Después, cada grupo debe presentar al resto sus
eleccionesconsu justificacion (1 minuto para cada presentacidn). Luego, se hace una votacion en
gran grupo. Se pueden facilitar preguntas como “;Qué propuestaos parece mas equilibrada?”’, “;Qué
propuesta reduce el riesgo teniendo en cuenta mas aspectos del sistema?””.

OPCION B: Sin cartas, planteamos directamente “Proponed 3 medidas para reducir el riesgo de
transmisiondel VNO”. Indicaciones que les podemos dar para facilitar la elaboracionde propuestas:
1) ¢(Sobre qué elementos queréis actuar? (mosquitos, otros seres vivos, entorno, personas,
vigilancia...), 2) No podéis elegir 3 medidas que actien sobre un mismo elemento, 3) Las partes de
la propuesta son: qué proponemos, sobre qué elemento actuaria directamente, cémo contribuye a
reducir el riesgo de VNO, qué ventaja presentay qué posible/s inconveniente/s debemos tener en
cuenta (se les puede facilitar una tabla plantilla con estos apartados), 4) Respaldar la propuestacon
alguna/s de las evidencias vistas (es decir, justificar laeleccion). Latarea se podriaampliar con otra

Evaluar medidas
de prevenciony
argumentar
propuestas de
actuacion.
Relacionar la
salud humana
conlasalud de
otros seres vivos
y del entorno.

Cartas de
medidas.

EvalGa medidas
de prevencion
valorando
ventajas o
inconvenientes.
Justifica
propuestas de
actuacién usando
evidencias
trabajadas.
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serie de preguntas: ;Un Ayuntamiento podria llevar a cabo esa medida? ¢Actuamos sobre varios
elementos? ;Puede afectar aotros seresvivos o al ecosistema?

(6) Cierre

Para estaclase, recuperamos el mapa de relaciones de la sesion 1 elaborado por cada grupo. Tarea:
hacer un nuevo mapa para representar como entendemos ahora la relacion entre salud, seres vivos y
entorno. Indicaciones: el nuevo mapa deberia incluir 1) La personay su salud, 2) Otros seres vivos
y su salud (mosquitos, aves, caballos, otras personas...),3) Entorno (caracteristicas del territorio,
caracteristicas climaticas, alteraciones), 4) Relaciones entre elementos (podemos facilitar conectores
como “favorece”, “transmite”, “participa” ...), 5) Incluso podria afiadir medidas de prevencion
concretas. Para hacerlo mas visual, les alumnes podrian usar distintos colores para enmarcar y
diferenciar elementos, relaciones o aspectos que consideren especialmente relevantes, por ejemplo.
También seriainteresante que pudieran comparar su mapa original y el nuevo “para ver cuanto han
podido ampliar sus ideas. Para cerrar la sesion, se puede hacer la pregunta “;Qué ha cambiado en

nuestraformade pensar o representar la salud antes y después de las clases?”.

Relacionar la
salud humana
conlasalud de
otros seres vivos
y del entorno.
Revisar la vision
propia sobre la
relaciénentre
salud humana,
salud de otros
seres vivos y
salud de los
ecosistemas.

Reformulasu
vision sobre la
salud
estableciendo
relaciones entre
factores humanos,
biologicosy
ambientales.

EVALUACION

Procedimientos o técnicas

Actividades de evaluacion

Instrumentos

Observacidn sistemética: parael trabajo individual y

Tickets de salida: evaluaciéon formativa.

cooperativo (participacion).

Listas de cotejo.

Exposiciones y puestas en comun. Rubricas.
Producciones del alumnado: cuaderno de investigacion, | cyaderno de investigacion: evaluacion final.
tickets de salida y mapa final.

Autoevaluacidn: tickets de salida.
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