La Fabula de la Ostra y el Pez

Erase una vez una ostra y un pez. La ostra habitaba las aguas tranquilas de un fondo marino y era tal la
belleza, colorido y armonia del movimiento de sus valvas que llamaban la atencion de cuantos animales por
alli pasaban.

Un dia acerco a pasar por el lugar un pez que quedd prendado al instante. Se sintio sumamente atraido por
la ostra y desed conocerla con todo su ser. Sintid un fuerte impulso de entrar en los mds reconditos lugares
de aquél animal misterioso. Y asi, partio veloz y bruscamente hacia el corazén de la ostra, pero ésta cerro,
también bruscamente, sus valvas. El pez, por mds y mds intentos que hacia para abrirlas con sus aletas y
con su boca, aquellas mds y mds fuertemente se cerraban, penso entonces en alejarse, esperar a cuando la
ostra estuviera abierta, y en un descuido de ésta, entrar veloz sin darle tiempo a que cerrar sus valvas. Asi lo
hizo, pero de nuevo la ostra se cerré con brusquedad. La ostra era un animal extremadamente sensible y
percibia cuantos minimos cambios en el agua ocurrian, y asi, cuando el pez iniciaba el movimiento de
acercarse, ésta se percataba de ello y al instante cerraba sus valvas.

El pez triste, se preguntaba épor qué la ostra le temia?, ¢como podria decirle que lo que deseaba era
conocerla y no causarle dafio alguno?, icomo decirle que lo Unico que deseaba era contemplar aquella
belleza y compartir las sensaciones que le causaban?

El pez se quedd pensativo, y estuvo durante mucho rato preguntdndose qué podria hacer. jDe pronto!, se le
ocurrié una gran idea. Pediré ayuda, se dijo. Sabia que existian por aquellas profundidades otros peces muy
conocidos por su habilidad para abrir ostras, y hacia ellos penso en dirigirse. Sabia que eran peces muy
ocupados y no deseaba importunarles. Deseaba que le escucharan y que le prestaran su ayuda.

Aunque pensd — seguro que estardn tan ocupados que no podrdn ayudarme. ¢Qué puedo hacer?, se
pregunto.

Tras pensar algun rato llego a la conclusion que lo mejor era informarse por otros peces que les conocian
cudl era el mejor momento para abordarle, como tendria que presentarse. Después de informarse muy bien,
eligio el momento mds oportuno y hacia ellos se dirigio.

— Hola, dijo el pez. jNecesito vuestra ayuda! Siento grandes deseos de conocer una ostra gigante pero no
puedo hacerlo porque cuando me acerco cierra sus valvas. Sé que vosotros sois muy hdbiles en abrir ostras y
por eso vengo a pediros ayuda.

El pez continud explicdndoles las dificultades que tenia y los intentos por resolverlas.

Llegd a decirles la sensacion de impotencia, que le entraba y los deseos de abandonar tras tantos intentos
fallidos.

Los peces le escucharon con sumo atencion, la hicieron notar que entendian su desdnimo pues ellos se
habian encontrado en circunstancias similares. Le felicitaron por el interés que mostraba en aprender y por
la inteligencia que demostraba tener al pedir ayuda y querer aprender de otros.

El pez se sintié mucho mds tranquilo y esperanzado, les conto los temores que tenia al pedirles ayuda y fue
“abriéndose” cada vez mds a toda la informacion que aquellos avezados peces le contaban. Escuchd con
atencion como a pesar de sus habilidades habia algunas ostras que les resultaban dificiles de abrir, pero ello
mds que ser un motivo de desdnimo, esa dificultad les estimulaba a seguir investigando y reunirse para
intercambiar conocimiento y mejorar sus prdcticas de abrir ostras.

Los peces continuaron en animada conversacion.




— Mira, algo muy importante que has de lograr es suscitar en la ostra el deseo y las ganas de comunicarse
contigo.

— Y cémo podré lograrlo?
— De la misma manera que tu has logrado comunicarte con nosotros y “abrir nuestras valvas” de pez.
—JCémo?

— Tu deseabas que nosotros te escuchdramos y te prestdramos ayuda. Nos has dicho que dudabas de si
podrias lograrlo, éno es verdad?

—Si, asi es.

— Podrias haberte quedado con la duda, pero en lugar de eso, disefiaste un plan de accidn. Buscaste
informacion acerca de nosotros, te informaste de cudl era el mejor momento de abordarnos y qué decirnos.
Tu sabias que nosotros éramos muy sensibles a la expresion honesta y sincera de “necesito vuestra ayuda”.
También sabias que nos agrada, como a todo hijo de pez, el reconocimiento de nuestra competencia y
veterania en abrir ostras. Te confesamos que todo ello nos agradé mucho. También nos gusto tu mirada
franca y serena, ademds de tus firmes y honestas palabras.

— Si, en efecto eso es lo que hice. Ahora que lo decia mis valvas de pez se sintieron también abiertas al notar
que me escuchabais con atencion. Me agrado mucho el que os hicierais cargo de mi impotencia, y por qué
no decirlo, me agrado también el que me felicitarais por pediros ayuda.

— Claro, todo eso suele ser reciproco, contestaron los peces.

— Muy bien, pero ¢ como podré hacerlo con la ostra? No conozco su lenguaje, sus costumbres, sus miedos, no
conozco tampoco que es lo que le agrada.

— Bien, también has disefiado un plan de accidon para abrir la ostra. El primer paso ha sido el de visitarnos
para que te informemos de sus costumbres, de sus miedos, de todo aquello que le agrada.

Te podemos decir todo aquello que suele suscitar temor en las ostras. Les asusta el movimiento brusco de
las aguas, de hecho habrds observado que cuando hay tempestades y hay mucho oleaje las ostras estdn
fuertemente cerradas. Es por eso que si te acercas a ellas cuando hay muchas turbulencias tendrds grandes
dificultades para lograr que se abran.

Les asusta el que algun animal se acerque de modo imprevisto. Les agrada en cambio los movimientos
suaves, los besos y las caricias y el que se entre en sus interioridades sin antes conocerse durante algtn
tiempo. También les agrada mucho el que se les hable en su lenguaje. Habrds observado que lanzan a
través de sus valvas pequeiias pompas de aire. Si las observas con suma atencion podrds aprender los
cédigos que utilizan y sus significados. Cuando estdn tristes, asustadas, tiernas o alegres.

De este modo, los peces continuaron asesordndole. Le invitaron a pasar largos ratos observando el
comportamiento de la ostra. Le invitaron también a asistir a algunos de los cursillos que organizaban y le
regalaron un manual. “El manual de abridor de ostras”.

Tras varias semanas de observacion, aprendizaje y entrenamiento, el pez pudo por fin disfrutar con aquella
bellisima ostra. Pudo jal fin!, lograr entrar en las interioridades de las ostras y compartir las sensaciones que
le causaba. Pudo, al fin, comunicarse.



