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INTRODUCCION

La educadora del huerto de la escuela publica de Infantil y Primaria de Sant Cugat del
Valles I'Olivera, Cristina Goémez, hizo un llamamiento a una colaboracién entre la
escuela, el Ayuntamiento y la universidad para poder hacer mejores actuaciones en el
huerto escolar ecolégico. Concretamente, queria aprender bien a promover “trabajos
por proyectos”, o Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Mas adelante llegd al

concepto de Situacion de Aprendizaje (SdA)™.

Esto se tradujo en un trabajo conjunto de tres afios, tres investigaciones universitarias
insertas en Trabajos de Final de Grado de Educaciéon (UAB) y Ciencias Ambientales (UB)
y en muchas horas de practicas. Los resultados estdn recogidos en el blog Agroecologia
Escolar de Sant Cugat?, que de hecho recoge ya muchos afios de trabajo educativo y de

investigacion entre varios actores.

En este texto encontraréis las experiencias llevadas a cabo con reflexiones de sus
protagonistas, pero tenemos previsto continuar con una segunda parte en la que se
propongan tres SAA bien definidas, con sus competencias y saberes, para que sea mas
util para el profesorado. Las educadoras de huerto escolar que ledis este texto le podréis
llevar a término y variar, o comparar con la que ya realizdis. Os animamos a que

compartais vuestras experiencias también.

Queremos aprovechar aqui para agradecer tanta investigacidon, horas de practicas y
acompafamientos que hacen las universidades con sus TFG y practicums. Con el
Ayuntamiento de Sant Cugat han contribuido especialmente la Facultad de Educacién
de la Universitat Autonoma de Barcelona, desde 2006, y la de Ciencias de la Universitat
de Barcelona. No sélo se aportan propuestas concretas (como el propio campo de la
Agroecologia Escolar®), materiales concretos (como la maleta que veréis en la tercera
parte de esta experiencia de I'Olivera), reflexiones e investigaciones. También, y es muy

importante, es el hecho de no andar solas, de acompaiiarse, de conocer profesorado y

! https://projectes.xtec.cat/nou-curriculum/educacio-basica/situacions-aprenentatge/
2 https://agroecologiaescolar.wordpress.com/
3 Llerena y Espinet (2017)



https://projectes.xtec.cat/nou-curriculum/educacio-basica/situacions-aprenentatge/
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alumnas que hacen aportaciones al campo, de aportarles incluso un “laboratorio” donde
9 . ” , . . .
experimentar”, extender asi la red de trabajo, y el aspecto emocional de animarnos

mutuamente en esta tarea.



¢PODEMOS CONTIBUIR A LAS CADENAS DE FAVORES DEL

HUERTO?

En i5 (curso 2021-22) introdujimos las cadenas de favores entre plantas y animales, con

el reto de hacer un refugio de bichos. El objetivo es dejar de ver las plantas como

elementos aislados y ver que hay interdependencias entre diferentes organismos.

El curso 2021-22, Claudia Pintado (Educacion Infantil, UAB), con la ayuda de
Didac Serrano (CCAA, UAB, en practicas) hizo su TFG con este proyecto. Lo explica
muy bien en una presentacion en la que se pueden escuchar los didlogos de los
nifios y nifias*, os recomendamos mucho verla directamente. Aqui reproducimos
la experiencia como ejemplo de desarrollo del trabajo que proponemos. Todavia

el concepto de “Situaciones de Aprendizaje” no se estaba usando.

El curso 2023-24, Alba Guarner i Viedma, estudiante de Ciencias Ambientales de
la UB, ha replicado la experiencia de Claudia en la escuela Jaume Ferran i Clua
con la educadora del huerto escolar ecolégico Almodis Ortega® en el curso de
primero de Primaria. Su TFG se encuentra disponible para conocerlo, y nos
aporta contenidos de la ecologia del huerto escolar que incluiremos en nuestra
propuesta final. Ahnadimos en la explicacién de debajo valoraciones de la
evaluacién hecha en el TFG de esta experiencia con primero, en la cual hay un
trabajo mas sistematico en cuanto a identificacidn de bichos.

El curso 2023-24 la educadora de I'Olivera Cristina desarrollé ella sola este
trabajo con i5 para volver a empezar con un nuevo curso. Ainadimos en la
explicacion de debajo valoraciones de esta ultima experiencia, de la que hemos
sacado la conclusion que esta y la SdA siguientes si son adecuadas para la edad,
pero no la tercera, por lo que la propuesta final se distribuira en los tres cursos

entre i5 y segundo.

4 https://www.canva.com/design/dafamu3cepw/dmglxihphezkqyqogn_fga/view#1
5> https://recercaenagroecologiaescolar.files.wordpress.com/2024/02/alba-guarner-tfg.pdf
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Resumen:

e Se preguntd sobre el concepto de cadenas de favores.

e Con un cuento se introdujo cdmo las hormigas, las mariquitas, las plantas y los

pulgones estaban relacionados por cadenas de favores (o interdependencias).

e Con un juego (adaptacion de red tréfica) se juega a las cadenas de favores en el

huerto.

e Se propuso hacer una contribucidn a las cadenas de favores: un refugio para los

insectos.

e Se hicieron talleres de reparacidn de refugios ya existentes y de nuevos refugios.

Desarrollo por sesiones

Reproducimos a continuacién las explicaciones, fotografias y didlogos que se encuentran
en la presentacién del TFG de Claudia, escrito en primera persona desde su experiencia,
puesto que es una documentacién que ayuda muy bien a entender cémo participan los

nifios y las nifias. Ahadimos como deciamos las valoraciones de otras experiencias.



Primera sesion: cadenas de favores

1) Preguntamos por las cadenas de favores

éSabemos qué son las cadenas de favores?

Ninguna sabe responder qué es una cadena de favores.

Y ésabéis decirme qué son los favores?

Si, cuando mi madre necesita que lo ayude en algo.
Cuando alguna persona quiere algo y yo lo ayudo.
Le dejo mi coche a mi hermano.

Un dia mi madre no llegaba para coger una cosa y mi padre la ayudd. Esto es un

favor.

Interiorizamos que estd bien pedir ayuda y también darla. Todo el mundo lo necesitamos

alguna vez.

Y dentro del aula, ¢ os hacéis favores entre vosotros?

Si, a mi me gusta pintar y ayudo a los niflos que no.
Yo soy como un detective y encuentro las cosas cuando los nifios las pierden.
Yo sé dibujar mucho y hago dibujos a los compaiieros.

A mi me ayudan a escribir porque a veces me cuestan algunas letras.

Llegamos a la conclusidn que dentro del aula cada cual tiene herramientas para poder

ayudarnos las unas a las otras, por lo tanto, hacemos cadenas de favores.

2) Conocemos las cadenas de favores del huerto

Explicamos primero un cuento para tratar el tema. El cuento concreto que se explicé

trataba de una de las cadenas de favores que hay dentro del huerto entre las mariquitas,

las plantas, los pulgones y las hormigas. Pero cualquier cuento en el que se visualice

alguna cadena de relaciones entre bichos y plantas, preferiblemente faciles de

reconocer en el huerto escolar, sirve perfectamente. Cristina tiene el cuento explicado

en la biblioteca del huerto de la escuela I'Olivera.



En segundo lugar jiniciamos un juego! Explicamos que aparte de la cadena

anteriormente dicha, hay muchas mads dentro del huerto.
éSabriais de alguno otro ejemplo?
e jLas abejas nos ayudan porque polinizan las flores y nos dan miel!

Cada alumna tiene una carta donde hay elementos de la naturaleza. Tienen que juntarse
y hacer tres cadenas de favores. Se puede ver en las fotografias, hechas por Claudia, en

la imagen 1.

Imagen 1: fotografias del juego. Fuente: Pintado (2021).

Reflexionan en conjunto y ponen en comun las cartas que tienen. Dejamos que

reflexionen y piensen por si mismas, inicialmente evitamos intervenir.
e Situ tienes la abeja vas conmigo porque yo soy la flor y me coges el polen.

e Los gusanos hacen agujeros en la tierra, tu vas conmigo porque eres gusano de

tierra y yo tierra.



e Yo creo que las plantas pueden ir a todas las cadenas, porque nos ayudan a todo

el mundo.

Ponemos en comun las cadenas que han creado y sus reflexiones y ayudamos a quien

no encuentra cudl puede ser su cadena.
Explican sus cadenas:

e Gracias a las abejas tenemos flores, porque cogen su polen. Pero los sapos se las
comen porque si no habria demasiadas y nos picarian. Las personas nos comemos

la miel y cuidamos de toda la naturaleza.
e Pero los sapos jse comen muchos insectos! No sdlo las abejas.

e Los pulgones se comen las plantas, entonces las mariquitas se comen los

pulgones para protegerlas. Las mariquitas no son malas, son buenas.

e [os pulgones dan melaza a las hormigas para ponerlas muy fuertes, porque las
hormigas trabajan mucho durante la primavera y el verano para que cuando

haga frio estén bien dentro del hormiguero.
e Los gusanos de tierra hacen agujeros en la tierra y ayudan a que pase agua.
e Si, pero lo hacen para que las plantas tengan agua y crezcan.
e Los pdjaros se comen los gusanos, pero comen mds cosas.

e Fs que los gusanos se comen las plantas y si hay muchos nos quedamos sin

plantas.

Tienen las herramientas para poder reflexionar y dar argumentos sdlidos sobre las
cadenas de favores gracias a los conocimientos previos que han adquirido durante las

sesiones en el huerto con la educadora ambiental.

Con primero de Primaria, en la escuela Jaume Ferran i Clua®, el trabajo de identificacion

de insectos se hizo con fichas y reforzado con el juego con un Memory hecho

6 Se puede legar con detalle al TFG de CCAA (UB) de Alba Guarner:
https://recercaenagroecologiaescolar.wordpress.com/wp-content/uploads/2024/02/alba-guarner-
tfg.pdf
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expresamente con los insectos y otros bichos y elementos del huerto. En la imagen 2

vemos imagenes de la actividad con el grupo de primero de la escuela Ferran i Clua.

QUINS INSECTES PODEM TROBAR A L'"HORT?

[2a

Imatge 12: resultat de la segona Imatge 13: realitzacié de la tercera
activitat a la sessio 1. [Font: propia] activitat a la sessi6 1. [Font: propia]

Imagen 2: imdgenes de la actividad realizada en la escuela Jaume Ferran i Clua. Fuente: Guarner (2024).

En la evaluacion de la actividad realizada con primero en la escuela Jaume Ferran i Clua
con el grupo de la educadora Almodis Ortega, Alba Guarner explica que: a través de la
actividad de exploracion, que consistia en la introduccién de la tematica a través de
preguntas, se comprobaron los conocimientos que tenia el alumnado sobre los refugios
de insectos. Nadie habia oido hablar de ellos, pero hicieron la relacidon de forma muy
rapida de que la presencia de algunos de los insectos en este refugio nos beneficia en el

huerto.
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Segunda sesion: refugios de insectos ()
1) Recordamos qué hicimos en la primera sesion

Recordamos qué hicimos durante la ultima sesién y hablamos sobre los conceptos que
tratamos. Hay que tener en cuenta que el grupo de I'Olivera va cada 15 dias al huerto y
por lo tanto es mds importante todavia recuperar lo que se habia hecho en la sesién
anterior. A diferencia del primer dia, ya conocen el concepto "cadena de favores"y

recuerdan las que hay entre insectos, animales y plantas dentro del huerto.
e [os insectos se ayudan entre ellos.

e Son como nosotros, si no nos ayudamos, hay cosas que no podriamos hacer.

2) Construimos un refugio de insectos
Hoy nosotros haremos un favor a los insectos jles construiremos un refugio!”

Mucha satisfaccidon y empatia por parte de los nifios y nifias para poder ayudar a los

insectos.
Reflexionamos: iqué insectos creéis que entrardn adentro de los refugios?
e Quizds algun insecto hace su nido adentro y tiene a sus hijos.

Arreglamos el refugio de insectos que habia en el huerto. Experimentamos con
diferentes materiales, dejamos que manipulen libremente. Construimos y decoramos
nuestros refugios de insectos de forma cooperativa. Tenemos que respetar a nuestros

compaiieros y compaiieras y dejar que todo el mundo participe.

Esta actividad, afios después, continda siendo necesaria y Cristina de I'Olivera lo ha
podido volver a proponer, puesto que los refugios se deterioran y se tienen que ir

manteniendo, o se pueden afiadir mas en diferentes rincones.

En la escuela Jaume Ferran i Clua, con el alumnado de primero, segun explica Alba en su
TFG, a partir de diferentes pistas sobre qué puede contener un refugio de insectos,

hicieron los dibujos de cémo se lo imaginaban y en general no se acercaron mucho a la

7 Hemos cambiado el nombre més habitual dehoteles de insectos por refugios para no contribuir a la
cultura inmobiliaria y turistica-totxo hegemadnica de nuestra economia.
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representacion de uno real. Finalmente, en el momento de relacionar los insectos con
las diferentes partes del refugio, supieron relacionar la posicidon de cada insecto con su
compartimento, en general, de forma rapida y razonada. Al tener los diferentes insectos

imprimidos, hacer la relacién fue mds facil (Guarner, 2024).

Se les habia pedido que dibujaran los refugios para ver si relacionaban su morfologia con
los agujeros de los refugios, que son de tamafos diferentes, pero esta relacién no salié
del grupo. En la imagen 3 se pueden ver dibujos realizados por el alumnado y recogidos

en la evaluacion del TFG de Alba.

Imatge 14: resultat de la segona Imatge 15: resultat de la segona
activitat a la sessi6 2. [Font: propia] activitat a la sessi6 2. [Font: propia]

COM ES UN HOTEL D’INSECTES?

Imagen 3: dibujos de refugios de insectos realizados por alumnado de primero de la escuela Jaume

Ferran i Clua y ficha para relacionar insectos y espacios. Fuente: Guarner (2024).
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Tercera sesion: refugios de insectos (Il)

Ha llegado el momento de entrar en el huerto y colgar los refugios. Ofrecen ayuda para

traer los refugios y para aguantarlos mientras Didac hace los nudos.
e Les hemos hecho un favor.
e Qué bien cdmo estamos ayudando a los insectos.

Mientras tanto exploramos y observamos qué hay a nuestro alrededor.
e jParece que ya vienen insectos a visitar nuestros refugios!

Continuamos ayudando y creando conciencia sobre la importancia de cuidar el medio

ambiente.

iResultado de nuestros refugios! (ver las imagenes 5)
& Ty |

Imdgenes 5: producto del trabajo. Fuente: Pintado (2022)
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Reflexion final de Claudia Pintado

Estas actividades no la podriamos haber llevado a cabo si los nifios no tuvieran una base
previa sobre los temas tratados, en este caso, la educadora ambiental ha sido quien se
ha encargado, durante todo el tiempo que llevan haciendo huerto, que interioricen

todos estos conocimientos.

El huerto y los valores estan totalmente ligados. Cuidar de la naturaleza y ayudarnos los
unos a los otros son conceptos que los nifios tienen que tener interiorizados desde muy
pequeiios. Con estas actividades, hemos tratado el huerto como un sistema, por
ejemplo, las cadenas de favores son una manera de ligar diferentes elementos que
forman parte del huerto, de la naturaleza, de la biodiversidad, etc. Esta idea hace
entender a los niflos que esta serie de elementos estdn relacionados y que, para vivir en
comunidad, es muy importante la cooperacién y la ayuda mutua. Nosotros también
formamos parte y tenemos un fuerte impacto, por lo tanto, tenemos que incentivar que
nuestro papel sea activo y positivo. A lo largo de esta intervencién he podido observar
varias acciones y comentarios por parte de los nifios que me dan la sensacion que han

acabado interiorizando y trabajando con los conceptos que hemos querido transmitir.

Alo largo de la documentacion he explicado varios momentos en los que se pueden ver
estas acciones, a continuacién explico una vivencia con dos niflos que me parece

importante destacar:

El nifio que estaba intentando meter la bola de barro dentro de la lata llevaba un rato
intentandolo y ya se estaba empezando a frustrar. El nifio de su lado, le ha dicho: "Si no
puedes, yo te puedo ayudar y después te lo doy". El primer nifio se queja y seguidamente
el otro le coge la lata y la ayuda. Una vez le ha ayudado a poner el barro adentro, le ha

devuelto la lata y le ha dicho: "Ahora ya puedes poner la lata dentro de la caseta."

Me ha parecido una accién muy interesante, ya que él ha ayudado, pero después ha
cedido a su compariiero el momento "importante", es decir, poner la lata dentro de la
caseta. Este nifio no sdlo tenia inquietud para ayudar a los insectos, sino que también le
ha salido ayudar a su compafiero para que se sienta bien y pueda formar parte de lo que

estaban haciendo todos.
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Para acabar queria volver a destacar la importancia del papel de la educadora ambiental,
Cristina. Estos nifios y nifias, desde el inicio de las actividades ya tenian mucha
conciencia sobre el respeto por la naturaleza. Ellos y ellas saben qué tienen que hacer
cuando entran al huerto. En ningin momento de estas cuatro semanas que he estado
con todos ellos, he visto a ningln nifno maltratando ninguna planta, flor o insecto. Estos
nifios no sélo son conscientes de los problemas ambientales que hay en su entorno, sino
que, ademads, pasan a la accién haciendo pequefios gestos para mejorar nuestro planeta.
Es muy importante que formemos personas que tengan conocimientos, sean activas y
comprometidas con el desarrollo sostenible y, en gran parte, esto lo conseguimos dando
espacio en el horario de los nifios a algunas horas semanales dedicadas al medio

ambiente.

Como bien decimos: iLA EDUCACION ES LA MEJOR HERRAMIENTA PARA CAMBIAR EL
MUNDO!

Pintado (2022)
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Fragmentos del apartado de discusion y conclusiones del TFG de Alba Guarner

Esta propuesta educativa se ha llevado a la practica en la Escuela Jaume Ferran i Clua
[con primero de Primaria]. Esta escuela, ademds de disponer de huerto, se encuentra en
un entorno natural, lo cual puede facilitar mucho la diversidad de insectos que visitan el
huerto vy, por lo tanto, que pueden ocupar el hotel. Sin embargo, en otras experiencias
se ha visto que en un huerto escolar hay suficiente presencia de diversidad de insectos,
a pesar de que el huerto no se encuentre en un entorno boscoso. En relacién con los
objetivos planteados con la SdA, podemos considerar que se han logrado parcialmente.
Si que se ha conseguido que los nifios interiorizaran la relacién entre los insectos y las
plantas dentro del huerto y hayan encontrado respuesta a la pregunta reto. No podemos
asegurar, sin embargo, que contribuya a fomentar un pensamiento ecolégico complejo

entre los alumnos. ...

Respecto a la forma de trabajar la tematica, se ha optado para utilizar el modelo de SdA.
Este modelo coloca el nino en el centro de su aprendizaje. Se supone que a partir de la
pregunta reto, sera el grupo quien tome la iniciativa en el proceso de investigacion y
automotivacion, mientras que el docente asume el rol de guia segln los intereses que
vayan mostrando. En la puesta en practica de la SdA en los grupos con los que hemos

trabajado, mostraban bastante interés en el tema, pero no mucha iniciativa. ...

Es posible que todavia falte bagaje para que el grupo tome la iniciativa a partir de la
pregunta reto. He podido observar que de forma natural, los nifios tienen un interés
intrinseco por la naturaleza y como intentar protegerla, en este caso, a los insectos y a

las plantas del huerto. ...

De cara al planteamiento de las actividades, han sido bastante abiertas para dejar
margen a la docente a la improvisacién, para dar lugar a satisfacer la curiosidad que
tienen los nifios. De cara a futuras intervenciones, se tendria que hacer mas énfasis en
la participacién activa del grupo, no sélo en cuanto al desarrollo de las actividades, sino
al mismo recorrido de estas. Aun asi, el aspecto fundamental de las SdA es aprovechar
bien el contexto de aprendizaje, y en este sentido el huerto es un espacio muy adecuado

para plantear estos objetivos de aprendizaje.

Guarner (2024)
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2
¢CUAL ES LA IMPORTANCIA DEL SUELO?

En Primero (curso 2022-23) introdujimos el suelo como elemento del ecosistema del
huerto, con el reto de hacer una vermicompostera. El objetivo es dejar de ver el suelo
como simple sustrato donde pasa todo, a pasar a entenderlo como un espacio con
funciones muy importantes, un elemento que no es un organismo, sino en si mismo un
complejo, parte inerte y parte vivo, un pequefio ecosistema dentro del ecosistema del

huerto.

e Gabriel Barguilla Moreno hizo su TFG de Educacién Primaria (UAB) con esta
situacion de aprendizaje, lo explica en una presentacion en la que se pueden
seguir los didlogos de los nifios y ver muchas imagenes®, os recomendamos
mucho verla directamente. Aqui reproducimos la experiencia como ejemplo de
desarrollo del trabajo que proponemos. Era el primer curso que el concepto de
“Situaciones de Aprendizaje” se planteaba y ya Gabriel lo habia estudiado en la

facultad.

e Gabriel hizo muy bien el trabajo y recibid el premio Arcadi Oliveres al mejor TFG

del grado de Educacién Primaria de la UAB®.

e El curso 2023-24 la educadora de I'Olivera Cristina desarrolld ella sola este
trabajo con i5, después de haber hecho la primera parte de la cadena de favores.
Estaba preparando el grupo para hacer una tercera parte. Afadimos en la
explicacion de abajo valoraciones de esta ultima experiencia, de la que hemos
sacado la conclusidn que esta y la experiencia anterior si son adecuadas para la

edad, pero no la tercera, que seria para un primero o incluso segundo.

8 Disefio e implementacidn de una situacidn de aprendizaje a un huerto escolar:
https://www.canva.com/design/dafkbobrg2g/whag6zegbjrwkbi3pft 5za/view?utm content=dafkbobrg2
g&utm_campaign=designshare&utm medium=link&utm_source=publishsharelink#1

% https://www.uab.cat/doc/premistfg2024
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Objetivos de aprendizaje:

e Reconocer el suelo como elemento de intercambio con animales y plantas.

e Entender la influencia positiva de las lombrices en el huerto.

Resumen:

e Se pregunté qué cosas importantes habia en el huerto, qué relaciones conocian

y cudl era su importancia.
e Se preguntd por los insectos y (como era invierno todavia) por su hibernacion.

e Se hizo exploracién en el huerto para encontrar bichos y preguntarse cuales son

beneficiosos y cudles no, y qué necesitan para vivir. Salieron las lombrices.

e Se disefid libremente e individualmente, a partir de una serie de preguntas, una

casa para las lombrices. La educadora recogid las propuestas.

o Llegd a la escuela una vermicompostera, que se instalé y se puso en marcha en

el centro.

Desarrollo de las sesiones

En este caso, son cuatro sesiones de 40-45 minutos.

Primera sesion:
1) Conversacion inicial

Se hicieron las presentaciones de Gabriel y de la actividad. Se inicié una conversacién

inicial que planted ¢qué cosas importantes decis que hay en un huerto?

e jAnimales!

e jPlantas!

jAh! Y el suelo!
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2) Dindmica de intercambio

Se dividié el grupo en tres grupitos. Uno representaba los animales. El otro las plantas.

El tercero, el suelo. En laimagen 6 se muestra el trabajo de un grupo y el resultado final.
Si fuerais este elemento del huerto ¢qué le pediriais a los otros dos?

e Nosotros les damos un lugar para construir su casa a cambio de caca (el grupo
del suelo).

e Las plantas piden agua y lugar para crecer, y cuando se mueran servirdn para
hacer tierra buena (el grupo de las plantas).

e Alas plantas les pedimos comida, y a cambio les cogemos el polen (el grupo de

los animales).

SI FOSSIU UN ELEMENT DE L'HORT,

Sessio 1 QUE LI DEMANARIEU ALS ALTRES?

Imagen 6: trabajo en grupo y resultado del trabajo. Fuente: Barguilla (2023)

Durante el segundo trimestre del curso 2023-24, Cristina promovia esta actividad ella
sola con la ayuda de los materiales que habia dejado Gabriel el curso anterior. Su grupo
aprovecho tres fotos plastificadas, una por grupito, con una imagen de Plantas, Animales

y Suelo, para escribir detras lo que los otros grupitos ofrecian:

e A las plantas les damos compost (animales).
e Los animales se comen los gusanos (animales).
e Los animales nos dan caca (suelo).

e Ayudamos a levantar las plantas (suelo).
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e Las mariquitas nos protegen (plantas).

e Dar polen a las abejas (plantas).

3) Reflexion
Después de la dindmica se hizo una reflexién:
¢Coémo crecen las cosas en el huerto?

e Las plantas necesitan la ayuda de la tierra y de los animales para crecer.

e Si, porque si estuvieran solas, sin ayuda, moririan.

Segunda sesion:
1) Conversacion inicial

Se empez6 con un recordatorio de lo que se habia hecho en la primera sesién.
Preguntamos: i Creéis que encontraremos muchos animales hoy en el huerto? (es

invierno).

e Si, porque hoy hace sol.

e Ademds, ayer llovid.
Y écreéis que el frio ayuda a que salgan los animales o los animales se esconden?
e Se esconden! Los osos se esconden todo el invierno hasta la primavera.
éSabéis como se llama esto que acabadis de explicar?
e [nvernar.
Y écreéis que solo lo hacen los osos o los animales del huerto también lo hacen?

e Las hormigas, porque las hormigas cogen su comida para guardarla en su

despensa para el invierno para que puedan comer y no tengan que salir.
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2) Exploracion del huerto

A continuacion propusimos ir al huerto para descubrir si se veian o no bichos en pleno

Imagen 7: fotos de la exploracion del huerto en la escuela I’Olivera. Fuente: Barguilla (2023).

3) Recopilacion de la exploracion y andlisis de los animales

Después de la exploracion recopilamos qué bichos se habian visto. Los separamos en
dos grupos: los beneficiosos y los perjudiciales para el huerto, puesto que se comen las
hojas. Apuntamos cudles eran las necesidades de los beneficiosos: comida, agua, plantas

y casas.

Las lombrices salen como campeonas de los bichos beneficiosos que se pueden ver en

invierno.

Tercera sesion:

1) Recordatorio de la sesién anterior.

2) Un cuento sobre casas de animales

Gabriel explicé un cuento sobre casas de animales, en el que se ve que cada animal tiene
su madriguera y son diferentes. El cuento fue “Casas de animales” de Angela Wilkes

(2007), de la editorial Llangalletres.

El libro ha quedado en la escuela y Cristina lo volvid a usar en el curso 2023-24.
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3) Disefiamos un “hogar” para las lombrices

Es importante tener las lombrices en el huerto porque aportan materia organica al suelo

y lo airean.
iEsto permitird un mejor crecimiento de las plantas que queremos cultivar en el huerto!

¢Dibujamos como tendrian que ser las casas de las lombrices? (ver imagenes 8).

Imdgenes 8: el grupo dibujando las casas de las lombrices. Fuente: Barguilla (2023).

4) ¢éQué necesitan las lombrices para vivir?

Una vez tenemos los dibujos, nos dedicamos a analizar cudles son las necesidades de las

lombrices que aparecen en los dibujos (y quizds alguna que no).

e Diferentes espacios para que se puedan mover.
e Que se encuentre a la sombra.

e Una casa con entradas y salidas.

e Espacio para los huevos.

e Espacio para la comida.

e jComidal!
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Cuarta sesion:

1) ¢éDe donde venimos? é¢Qué hemos hecho hasta ahora?

2) Entendemos y construimos la casa para las lombrices

Con todas vuestras ideas jhemos podido disefiar la casa para las lombrices! jAhora

construiremos una vermicompostera!

La vermicompostera tiene una estructura comprada, pero hay que ponerla en marcha
gracias a los residuos organicos del comedor escolar. En la imagen 9 se puede ver el

trabajo del grupo.
Como por ejemplo, la piel de la manzana, pero no el hueso del pollo.

Tenemos que avisar la cocina de la escuela para que nos guarden las cosas que

queremos. jLas lombrices sdlo quieren comer blando!
? v o

Pero els cucs només

volen menjar tou!

Imagen 9: se conoce la vermicompostera con el técnico municipal y se visita la cocina para pedir que se

reserven los residuos orgdnicos blandos para las lombrices. Fuente: Barguilla (2023).

3) iUbicamos la vermicompostera!

Finalmente, necesitamos encontrar un espacio adecuado para dejar Ia

vermicompostera. ¢ Donde la ubicaremos?

e jEsimportante que esté a la sombra!
e Dentro del huerto, jpara que esté protegida y no la rompa nadie!

e jProtegida de la lluvia!
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Reflexidn final de Gabriel Barguilla

La educacidon ambiental es una herramienta educativa muy poderosa y permite mostrar
a los nifios que, en el fondo, todo estd conectado, todo es una gran red. Las actividades
que se han planteado han pretendido ser un ejemplo claro de situacién de aprendizaje
cercana a los nifios y han querido ponerlos, en todo momento, en el centro del proceso

de ensefianza-aprendizaje.

Si queremos que los nifios crezcan con una concepcion de sostenibilidad global, tienen
gue aprender en contacto con el medio y el huerto nos permite establecer este vinculo
facilmente. Aqui toma importancia la figura de la educadora de huerto, que tiene un
papel fundamental para conducir este aprendizaje. Por lo tanto, tenemos que ser
conscientes de estos hechos y, como docentes que somos, acercar las herramientas

necesarias para que puedan desarrollar su tarea eficientemente.

Esta intervencion didactica habria sido imposible sin el acompafiamiento de la
educadora de huerto de la escuela I’Olivera, Cristina Gdmez, que se ha involucrado y se
ha mostrado predispuesta desde el comienzo. Ademas, la motivacion del grupo en todas
las dinamicas pensadas ha hecho que el resultado haya sido espectacular. Han mostrado
ademads, un respeto hacia la naturaleza loable y han entendido la importancia de la
conservacion de todos los elementos del huerto, puesto que, en el fondo, son parte del

mismo sistema.

Educar en valores también es educar en la naturaleza, y deseo que esta documentacién
de la intervencion pueda servir a algun centro escolar a dar el paso en esta direccion,
puesto que a veces los miedos de equivocarnos nos pueden frenar antes de empezar.
Estamos educando ciudadanos del presente y del futuro, y si sabemos que la
sostenibilidad es la via hacia la conservacidn del planeta, épor qué no ensefiarla sobre
el terreno? Atrevamonos como docentes, si nos equivocamos habremos aprendido

también y lo haremos mejor de nuevo.

(Barguilla, 2023)
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3

¢COMO ORGANIZAMOS UNA PARCELA DE HUERTO?

Con i5 del curso 2023-24 de la escuela I'Olivera, después de trabajar durante el segundo

trimestre las primeras dos partes ya explicadas, hemos realizado una tercera y ultima -

en principio- experiencia. En esta ocasion, ya trabajadas las relaciones simbidticas y

tréficas (o cadenas de favores) y la importancia del suelo, planteamos de hecho la

participacién humana en este agroecosistema, no con la intencién de dominar y sustituir

funciones ecosistémicas, sino de entenderlas y favorecerlas en los huertos escolares

ecolégicos en una biomimesis.

Esta tercera experiencia no ha tenido el apoyo de una investigacidon universitaria
detras, a pesar de que ha contado con una aportacion central por parte de un equipo
de estudiantes de Ciencias Ambientales de la UB, que desde su asignatura Desarrollo
Sostenible nos han hecho un servicio en forma de material educativo: son Irene
Garcia, Maria Céspedes, Alba Casas, Dulce M Torraka y Pau Mora. Elaboraron una
maleta pedagdgica con un material que encargamos para poder desarrollar esta
tercera fase del proyecto en |’Olivera. La maleta se ha quedado como material propio
de la red de huertos escolares ecoldgicos de Sant Cugat. De hecho, dos alumnos en
practicas de Bachillerato del instituto Joaquima Pla y Farreras de Sant Cugat, Victor
y Johann, se han dedicado a replicar la maleta y asi poderla usar en varios centros a

la vez.

El equipo de la UB, ademas de elaborar la maleta, ha participado y animado una de
las cuatro sesiones preparadas por la educadora del huerto escolar y el del
ayuntamiento y que a continuacion os explicamos. También Josep Moya, estudiante
de Biologia de la UB en practicas ha apoyado la dindmica en varias sesiones durante

el curso.

A pesar de hacerla con i5, hemos acabado concluyendo que una SdA surgida de esta

experiencia tendria que hacerse en segundo de Primaria.
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Objetivos de aprendizaje:

e Integrar los conocimientos hechos sobre las relaciones entre animales, plantas y

suelo en el huerto en la construccién de un bancal elevado.
e Aprender a hacer bancales elevados.

e Valorar las funciones ecosistémicas del suelo del huerto.

Resumen:

e Se preguntd qué experiencias habian trabajado este mismo curso (coinciden con

las dos explicadas hasta aqui).

e Se planted la cuestion de cdmo aprovechar los conocimientos adquiridos para

organizar una parcela de huerto.

e Se aportd el recurso de la maleta pedagdgica, elaborada para jugar a montary

entender un bancal levantado.

e Se montd un bancal levantado elaborando un material para poder explicar el

trabajo hecho.

e Se explicé a otro grupo de i5 cémo se habia montado el bancal.

Desarrollo de las sesiones

En este caso, fueron cuatro sesiones de 40-45 minutos.
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Primera sesion: recogida de aprendizajes hechos y proyecciéon en un nuevo proyecto

1) Recogida del trabajo hecho en el curso:

Después de las presentaciones del educador ambiental del ayuntamiento y del proyecto
gue hariamos en las siguientes cuatro sesiones, empezamos con la pregunta de qué

trabajo han ido haciendo a lo largo del segundo trimestre con la educadora Cristina.

Para ello, disponiamos de una serie de dibujos de elementos de los huertos y una

cartulina en blanco para ir montando un péster con lo que se habia aprendido.

e Habian explorado las cadenas de favores entre animales y plantas, y habian

mejorado los refugios de insectos que tenian en el huerto.

e Habian explorado la importancia del suelo, de las lombrices y habian puesto

en marcha la vermicompostera.

Nos ayudamos de flechas y algun dibujito hecho con rotulador. Asi, acabamos con un
pdster con sus conocimientos representados, con dibujos de animales, plantas, suelo,
lombrices, vermicompostera, refugios, etc. Cristina habia pensado que esta dindmica

con el péster le costaria al grupo, pero al final el resultado fue muy positivo.

2) Planteamos la pregunta motivadora: “écomo tendriamos que montar un

trozo de huerto?” a contestar dibujando

Ya sabiendo que los animales y las plantas se hacen favores, que las lombrices viven bajo
tierra y hacen tuneles y enriquecen la tierra por las plantas écémo tendria que ser el
huerto? Cristina nos habia reservado una parcela de huerto. Propusimos al grupo que

hiciera dibujos del huerto que creian que habia que hacer. Ver las imagenes 10.
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Imdgenes 10: dibujos de los huertos que recogen elementos

de los trabajados durante el curso. Fuente: i5 de la escuela

I’Olivera (curso 23-24).
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Segunda sesion: llegada de la maleta pedagégica

Aquel dia nos planteamos el reto, a partir de los dibujos hechos, de aprender a montar
un bancal que permita que los bichos y las plantas vivieran bien. Ademas, teniamos el
reto afiadido de explicarselo al final al grupo paralelo de i5. Con tantas cosas que

habiamos aprendido jahora teniamos una gran responsabilidad!

De la mano del equipo de estudiantes de CCAA de la UB Irene Garcia, Alba Casas, Maria
Céspedes, Pau Moray Dulce M Torraka llegé una Maleta Pedagdgica (imagenes 11) que
permitia jugar a montar una parcela levantada de huerto, un bancal en tres

dimensiones, de 1m (largo) x 0’'5m (ancho) x un palmo (alto).

Imdgenes 11: Dibujo de la maleta pedagdgica. Fuente: Irene Garcia Ruiz (2024). Llegada de la maleta.

Fuente: equipo de la UB (2024).

Habia elementos (hechos con lana, tapones reutilizados, etc.) que representaban tierra,
agua, compost de oveja, estiércol de caballo, compost de basura organica, tubos de

riego, hifas de hongos, insectos, lombrices, plantas con raices, etc.

A medida que se abria la maleta y se iba organizando un tipo de maqueta en tres
dimensiones con el material, ibamos aprendiendo cosas muy importantes de los

bancales elevados:
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- Que hay que levantar el suelo en bancales para que sea depdsito de agua y

permita la vida de mucha microfauna y microflora.

- Que dentro del bancal tiene que haber vida: hongos, insectos, lombrices... que

van aportando nutrientes para las plantas.

- Que el compost de oveja, muy mineralizado, se pone dentro del bancal porque

esta radpidamente disponible para las plantas.

- Que el estiércol de caballo se pone sobre la parcela porque estd menos maduro

y se ira incorporando en el suelo.

- Que el bancal se monta en capas para cubrir del suelo y proteger el ecosistema
interno del suelo: la paja para hacer “mulxing”, el compost de basura orgdnica

para enriquecer la tierra, etc.

- Que la incorporacion de compost ira enriqueciendo con el tiempo el suelo y se

hara mas oscuro, con mas nutrientes.

En las imagenes 12 se pueden ver diferentes momentos del rato de juego.

Imdgenes 12: fotos del descubrimiento de la maleta

por parte del grupo. Font: equipo de la UB (2024).
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Después de jugar con los elementos e ir montando la maqueta de bancal elevado, nos
emplazamos a la proxima sesidon en la que montaremos un bancal en la parcela de
verdad que Cristina nos ha preparado. La percepcién de Cristina fue que el grupo habia
entendido muy bien todo gracias a la maleta, que permite manipular los elementos por
separado y montarlos, facilitando la comprension. Se trata de un tipo de gamificacidn, o
trabajo con un material que ayuda a entender el montaje por fases de una manera muy

clara.

Tercera sesion: montamos el bancal fisico y simbdlico mientras hablamos de muchas

cosas

Toca poner en practica lo que hemos aprendido con el juego e irnos planteando muchos

“porqués”:

¢Por qué hay que levantar la tierra?

- ¢Donde y por qué poner hongos, insectos, lombrices?

- ¢Déndey por qué poner el compost de oveja?

- ¢Donde poner los tubos de riego?

- ¢Ddndey por qué poner el estiércol de caballo?

- éComo y por qué poner compost de basura organica?

- ¢Por qué poner la paja por encima?

- ¢Qué habra que hacer con el tiempo para mejorar la tierra?

- ¢éQuéira pasando con los hongos, los bichos, las plantas?

Partiendo de la maleta, nos pusimos a montar un bancal en la parcela como aprendimos
durante la sesidon anterior. Se trata de ir siguiendo una serie de pasos de manera
practica, trabajando con las manos y la tierra, mientras nos ibamos lanzando aquella

serie de preguntas a medida que trabajabamos.
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Pero jatencién! después de cada paso ibamos corriendo a la mesa y haciendo un dibujo
del paso que habiamos hecho. De este modo, ibamos documentando lo que haciamos
y construyendo una serie de esquemas que nos ayudan a entender y nos ayudaria a

explicar después lo que habiamos hecho.

A continuacién os relatamos los pasos realizados, la conversacién y los esquemas que
dibujamos hasta que la parcela quedé montada con el bancal elevado. La parcela es
rectangular, de unos cinco metros de largo por un metro de ancho, rodeada por unas

vigas de madera y por lo tanto ya bastante levantada.

1) Marcar el espacio

e Con cordelesy estacas seleccionamos un espacio de la parcela en la que haremos

el bancal elevado.

e Serd el espacio central, un rectangulo que haremos tan largo como queramos, o

como nos deje la parcela.

e Lo haremostan ancho como nuestros brazos lo permitan: nos pondremos dentro
de la parcela, la mitad del grupo a lo largo de unos de los lados del rectangulo,
de 5 metros de largo, y la otra mitad al otro lado, encaradas todas las criaturas.
Entonces estiran los brazos hasta tocarse con la punta de los dedos. Asi nos
aseguramos que siempre podremos llegar al centro del bancal y no quedara sin

trabajar (y no habra que pisarlo para llegar a algun rincén).

e Se pone el cordel con las estacas siguiendo el rectangulo, mas pequefio que la

parcela, que marcan los pies de los nifos.

Como Cristina nunca permite que se pise la tierra de las parcelas, aquel dia habiamos
hecho una excepcién que gusté mucho a los nifios y nifias. La educadora explicé que
seria el Unico dia que los dejaria pisar la tierra, o sea que ya podian aprovechar. Entre
todo el grupo se definio el area que cubriria el bancal, y fuera de esta estaban los pies
de las criaturas sobre la tierra. Esto es importante, porque la tierra del drea exterior a la

zona del bancal lo aprovechariamos para ponerla dentro del rectangulo de cordeles.
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2) Montar el bancal

e Con palas grandes y pequeiias llenaremos el rectdngulo hecho con cordeles y
estacas de tierra. Y ¢de donde la sacaremos? iDe la zona exterior, la que

pisamos!
e Asi, latierra se va amontonando en una montafia alargada.

e Pero con las palas le daremos una forma de meseta mas que de montaia,

porque el plano elevado sera alla donde plantaremos.

e Latierra pisada, asi, se convierte en util porque el bancal se levanta con toda la

tierra.

e La zona pisada quedara sin tierra y serd el espacio que podremos pisar y en

donde no saldrdn plantas ni vivirdn bichos.

Por lo tanto, la parcela se reconfiguré mucho: de un plano a nivel de suelo tan grande
como la parcela, surgid una meseta mds pequeia, interior a la parcela. Aqui la
conversacion gird en torno a por qué se necesitaba tanta tierra, pero los nifios y nifias lo
tenian claro: para dar espacio a las raices para crecer y a los gusanos para vivir. Fuimos
recordando qué hacian las lombrices: hacian tuneles (por eso no se tiene que pisar el
bancal elevado) y é¢para qué? Para que llegue el agua y el aire a las raices. Y ademas, y
lo tenian muy presente (porque tienen la vermicompostera en marcha), para que hagan

caca que ayuda las plantas a alimentarse.

3) Y dibujarlo

e Fuimos rdpidamente a la mesa a i
hacer un dibujo que hizo en esta
ocasién el educador para mostrar
como seria esto de hacer esquemas
representativos de lo que habiamos

hecho.

e Dibujamos un perfil de un bancal elevado en color verde.
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e Dijimos que en verde dibujariamos siempre lo que acababamos de hacer y en

negro lo que ya habiamos hecho en otros esquemas anteriores.

e Enlaimagen 9 se puede ver el primer dibujo hecho.

4) Incorporar el estiércol de oveja

e El estiércol de oveja se incorpora en el momento de mover tanta tierra, cuando

con las palas levantas el bancal.

e Como se trata de un compuesto muy mineralizado, ya esta muy disponible para

las plantas y se puede incorporar en medio del bancal, en el interior de la tierra.

e Pero la cantidad no es mucha: se echa un poco y se remueve todo mucho.

¢Para qué sirve el estiércol? Puesto que son cacas de animales, deben de funcionar
parecido a la de las lombrices... efectivamente, ayudan de una manera similar, y en

general contribuyen a que haya mucha vida dentro del bancal.

5) Incorporar el estiércol de caballo

e El estiércol de caballo se incorpora cuando ya estd montado el bancal, encima

(no adentro).

e Como no estad tan mineralizado, si se pone encima con el tiempo ird siendo

arrastrado para adentro con el agua y tendra el tiempo de madurar.

e Pero la cantidad es mucho mas grande que el de oveja: aqui se hace una capa

gue cubre toda la meseta del bancal.

La conversacién empieza a girar alrededor del suelo y la vida que hay adentro.
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6) Dibujamos el bancal con el estiércol

pi

e Rdpidamente volvemos a la mesa
para dibujar: en esta ocasion ya se

atreve un nifio a hacer el esquema.

e Ademas de hacer en negro el
mismo dibujo de perfil del bancal que dibujamos en verde en el primer esquema,
en este segundo hacemos puntos verdes dentro del bancal en poca cantidad,

gue representa estiércol de oveja.

e También en verde, otro nifio dibuja una capa sobre el bancal que es el estiércol

de caballo.

7) Ponemos el sistema de riego

e Una vez tenemos el bancal y la capa de estiércol de caballo encima, ponemos el
sistema gota a gota.

e Situamos los tubos a lo largo del bancal, bastante separados del limite de la
meseta como para que el agua que salga no se pierda rapidamente, sino que
guede retenida en el bancal.

e Hay que pensar cémo situar los agujeros del riego, este aspecto no lo tocamos

aqui.

Habiamos escogido este sistema porque ya era conocido por el grupo, pero
evidentemente se podria hacer con jarras de barro o cualquier otro sistema. El hecho
gue en la maleta habia también un sistema de riego ayudaba a recordar que ahora

tocaba hacerlo.

Quizas lo mas dificil es entender que el tubo no se tiene que poner justo al limite de la
meseta, sino un poco adentro. Esto lo reforzamos varias veces mostrando como

guedaria si lo hiciéramos de una manera u otra y pensando qué recorrido haria el agua.
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8) Dibujamos el sistema de riego

e Rapidamente volvimos a 3
pintarlo todo otra vez con el
color negro, pero ahora con el
sistema de riego anadido, en
verde.

e Marcamos el recorrido del agua

para reforzar la idea del lugar

donde esta bien poner el tubo.

9) Toca el mulxing!

e A continuacién, toca poner la paja sobre el bancal.
e No se tiene que ser timido/a con la paja imucha paja y cubrirlo todo muy bien!

e Después ya plantaremos atravesando la paja.
é¢Por qué hacemos esto?
e jPara proteger de la luz!

El grupo tenia clarisimo que la paja servia para proteger de la luz del sol. Y, por lo tanto,
fue facil ver que ayudaba a mantener la humedad del suelo y vivos a los organismos que
viven en él. Por lo tanto, se iba reforzando la idea de que el suelo es un ecosistema vivo

pleno de vida que hay que mantener en buenas condiciones.

10) Y dibujar la nueva fase ]J

e Volvemos a correr hacia la mesa a
dibujar para dejar documentado este

ultimo paso.

La educadora ve claro que el proceso de ir
haciendo los dibujos ayuda mucho a entender el proceso de construccién del bancal y

sus fases.
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La coleccion de dibujos se recoge como una herramienta para recordar y explicar a otras
personas cdmo se monta un bancal elevado, que es el reto que nos marcamos para la

sesion siguiente. jEl bancal quedé montado que daba gusto!

Cuarta sesion: jahora se lo explicamos a otr*s!

Primero llego el grupo que habia hecho todo el proceso y repasamos lo que habiamos
hecho. Sin demasiado ensayo, dispusimos el espacio para recibir al otro grupo, con los
esquemas dibujados, la maleta, las almohadas para sentar y cerca nuestro la parcela con

el bancal elevado.

Llegd en segundo lugar el grupo que venia a escuchar lo que les explicarian los
compaiieros y las compafieras. Después de un tiempo de timidez y siguiendo los

esquemas, se fue desarrollando la explicacion a partir de preguntas nuestras.
e jSentaos en los taburetes, por favor!

¢Qué haremos? éLa bienvenida? ¢ Qué explicaréis?
e las plantas, la tierra...

¢Qué cosas habéis aprendido?
e A hacer la forma del huerto.

¢Qué tenemos que hacer antes de plantar? ¢ Mostramos el juego (la maleta)?

e Tenemos que poner la tierra arriba. Estd hecha de lana marrdn.
e (Siguiendo los esquemas dibujados por el grupo) Después se pone el compost

de oveja.
¢Qué es el compost de oveja? ¢ De que estd hecho?

e Para que las plantas crezcan.

e [Escaca de oveja y de gusanos.

e Yde caballo.

e Para que los gusanos pueden comer.

e Los gusanos hacen un camino.
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e Los gusanos hacen agujeros para entrar a su casa.

e Por los tuneles pueden pasar las raices de las plantas.
e Ahora los tubos para regar las plantas.

e FElagua va por dentro de los tubos.

e Después toca la paja para tapar del sol.

Ahora que lo hemos hecho todo, hacemos un resumen, yo ensefio los dibujos y vais

explicando:

e Primero meter la tierra arriba.

e Poner el compost, la caca de ovejas.

e Poner el compost de debajo.

e jlas tuberias, los tubos!

e Poner las plantas: la judia. En las raices aprovechan el agua y la caca (se ve en
el dibujo).

e Después llegan los bichos, las arafias, las mariquitas y las abejas.

Hagamos una excursion al huerto que hicimos el otro dia gracias a que aprendimos todo
esto. Y bien explicadito, que se entienda porque ya conocen la maleta, ahora a ver cémo
lo hemos hecho. Recorddis que os podéis poner aqui, pero no aqui (en el suelo que se

puede pisar).

e Primero metimos la tierra encima.
e Hicimos agujeros primero. La tierra que habia aqui la pusimos aqui.
e Habiamos hecho lo que habiamos hecho alld (se refiere a la parcelay la

maleta).
¢Y por qué pusimos tanta tierra aqui 'y tan poca aqui?

e Para trabajar algo mds cerca de la tierra.

e Para que haya altura.

e Para que puedan vivir los gusanos, los bichos, las mariquitas.
e Para entrar por los agujeros y hacer tierra para las plantas.

e Hemos puesto compost de oveja. Y compost de caballo.

e Para que los gusanos coman.
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e Y para que crezcan las plantas.

e Los gusanos hacen agujeros para las raices. Para que caiga el agua del cielo a
los tubos de los gusanos y llegue a las raices y que las plantas crezcan.

e Hemos metido los tubos (de riego) y hemos tapado con la paja. Para que no le
dé tanto el sol.

e [Latierra se seca porque el sol hace que se seque.

e Escomo un paraguas para el sol (la paja).

e jFalta plantar! Después vendrdn los bichos.
Miramos el refugio de insectos. ¢ Para qué sirve?

e FEsun hotel de bichos para que se escondan.
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Reflexiones finales de la educadora del huerto y el municipal

El tiempo de las sesiones es corto pero adecuado para la edad y valoramos que seria

bueno anadir alguna sesién mas, hacer por ejemplo el bancal en dos tandas.

Los nifios formaban un grupo no muy rapido en el aprendizaje, pero habian hecho un
progreso muy notable. Laura, por ejemplo, habia explicado muy bien qué necesitaba un

huerto: la caca, la paja, etc., y el por qué de cada elemento.

Les parecié muy interesante (hay que decir que a la educadora también) el hecho de
levantar el bancal, es una tarea que se llena de sentido, quizas nos lo podemos imaginar
como construir una casa para animales, hongos y raices con muchos pisos, que permite
mucha vida, en contraste sobre todo con el suelo delgadito y poca cosa que queda
alrededor del bancal elevado: jLas plantas tendrdn mds lugar para las raices! También

el hecho de poder pisar dentro de los limites de la parcela gusté mucho.

La explicacion final que hicieron al otro grupo nos sorprendié de varias maneras. En
primer lugar, porque al principio costd arrancar, pero después tenian mucho que decir.
En segundo lugar, porque el grupo que escuchaba... itambién sabia mucho
(especialmente Mar)! Cristina confesé que ella iba reproduciendo el trabajo (menos el
trabajo con la maleta) con el otro grupo la semana siguiente a haberla realizado con el
primer grupo, o sea que el grupo venia habiendo hecho trabajo. Habia nifios y nifias
habitualmente muy callados que en la ultima sesién hablaron mucho, ademas de

aquellos que ya hablaban muy habitualmente.

Los esquemas dibujados ayudaban mucho, como una presentacién de diapositivas, a
explicar el que se habia hecho el bancal, puesto que este estaba bajo la paja y habia que
ir moviendo las cosas para que se vieran. Las maestras del segundo grupo expresaron
gue les habia gustado mucho escuchar cémo se explicaban, y que habia quedado muy

claro todo el proceso.

Nos pasé semanas después que un jardinero que cuidaba la escuela, muy diligente, vio
el bancal levantado como un montdn de tierra mal distribuido... iy lo aplasté! iPor

suerte, lo hizo después de la ultima sesion de trabajo!

No se pudieron trabajar elementos como los hongos (la maleta tiene unos hilos que

representan hifas de hongos), y la integracién de todos los conocimientos en la
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construccion del bancal levantado fue buena pero parcial. Entendemos que, como
sospechabamos, esta dinamica se puede aprovechar muy bien en niveles mas elevados,

a pesar de ser flexible.

Decidimos que la recomendamos para segundo de Primaria y que cada uno de los tres

proyectos podrian ser tres SAA para i5, primero y segundo respectivamente.

Cristina Gdmez y German Llerena, 2024
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